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Envie de découvrir la voile ou de vous
perfectionner ? Le Centre nautique Vendée Grand
Littoral vous accuelille a Talmont-Saint-Hilaire pour
vivre de belles sensations. Quel que soit votre dge
ou votre niveau, que vous soyez seul, en duo ou en
équipage, vous trouverez facilement votre bonheur
parmi les différents stages et sorties proposés.

EN
CATAMARAN

S’évader en mer, perfectionner ses
acquis ou se faire plaisir sur I'eau,
tout est possible en catamaran !

Venez découvrir un support stable et
vivre des sensations de glisse. Au départ
de Port Bourgenay, naviguez en famille
accompagné par un moniteur qui adapte
le stage a vos envies.

EN OPTIMIST

Idéal pour découvrir et tirer ses
premiers bords a la voile, I'Optimist
est adapté a la progression des jeunes
marins.

Accompagné par un moniteur dipléomé sur
un plan d’eau sécurisant, le jeune marin
pourra découvrir les bases de la voile, son
environnement mais surtout, se faire plaisir
surl'eau !

AU PROGRAMME :
= Apprendre a bien s’équiper

= Préparer son bateau et embarquer

» S'initier aux manoeuvres de base

» Découvrir la terminologie, le matelotage

> Au plan d’eau de la Chapelle
(centre-ville de Talmont)

> 7-12 ans / Tout niveau

> Stages sur 3 ou 5 demi-journées et
cours particulier 1h

> 2 créneaux : 9h30-12h ou 14h-16h30

AU PROGRAMME :

= Appréhender les consignes de sécurité
> Préparer son bateau et embarquer

» S'initier aux manoeuvres de base

» Découvrir la terminologie, le matelotage
» Découvrir I'environnement

> En mer, a Port Bourgenay
> 13 ans et + / Tout niveau

> Stages sur 3 ou 5 demi-journées
et cours particulier 1h

> 2 créneaux : 9h-12h ou 14h-17h
Mise a dispo de combinaison possible
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INFOS
PRATIQUES

Le centre nautique Vendée Grand Littoral
vous accueille sur 2 bases nautiques
a Talmont-Saint-Hilaire :
> Plan d’eau de la Chapelle (en centre-ville)
> Port Bourgenay

PLAN D’EAU

de la Chapelle
Accueil 7-12 ans

Les Sables
d’Olonne

t-Saint-Hilaire

Jard-sur-Mer

La Tranche
sur-Mer

Le Centre Nautique est ouvert du lundi au vendredi,
pendant les vacances de printemps, d’été et d’automne ainsi que pendant les ponts.

Passeport Voile (licence valable 1 an) obligatoire : si vous n'étes pas déja affilié, 'adhésion sera ajoutée
automatiquement lors de votre réservation (+12 €).
Pass Voile 1 jour obligatoire pour les cours particuliers (+4 €).

OFFRE SPECIALE SUR LES VACANCES DE PRINTEMPS ET D’AUTOMNE : -10 € SUR LE STAGE

Tarifs -
BASES AGES STAGE STAGE COURS g
NAUTIQUES 3 demi-journées | 5 demi-journées | PARTICULIER 1h Tg

G

PLAN D’EAU 7-10 ans 130 € 150 € 3
48 € g

de la Chapelle | 10-12 ans 140 € 170 € e
EN MER 13-15 ans 160 € 210 € 60 € é
a Port £
Bourgenay | 16anset+ 180 € 235 € sipplbmeniave | 12
Remise FIDELITE : -5 % pour un deuxiéme stage (3 suivre g

du premier) ou sur une inscription a partir de trois stagiaires (via £

un seul paiement). §
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